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Via della Seta

Sulle Tracce di Marco Polo
Codice YY-SILK-01 - Durata 15 giorni / 14 notti - Hotel 4* - Partenze LUNEDI
Citta Pechino - Datong - Pingyao - Xining - Jiayuguan - Dunhuang - Zhangye - Xi‘an

Pechino (3 notti) — Datong (1 notte) — Pingyao (1 notte) — Xining (2 notti) — Jiayuguan (1 notte) — Dunhuang (2
notti) — Zhangye (2 notti) — Xi'an (2 notti)

4 partenze confermate (tutte di lunedi):

02/11/2026 — Bassa

05/04/2027 — Media

17/05/2027 — Media

06/09/2027 — Media

GIORNO 1 - ARRIVO A PECHINO

All'arrivo a Pechino, capitale della Repubblica Popolare Cinese e cuore politico e culturale del paese,
accoglienza da parte della guida di lingua italiana e trasferimento in hotel. Sistemazione in camera e resto
della giornata a disposizione per recuperare dal viaggio e fare un primo contatto con questa citta straordinaria.
Pechino € una delle metropoli pit grandi e affascinanti del mondo: sede di cinque siti UNESCO, custodisce
oltre tremila anni di storia imperiale e offre un'esperienza unica che mescola monumenti millenari, hutong
tradizionali e un'energia moderna inarrestabile.

PERNOTTAMENTO A PECHINO

GIORNO 2 - PECHINO COLAZIONE - PRANZO -
CENA

Prima colazione e inizio delle visite con la storica Piazza Tian An Men, cuore simbolico della nazione, dove il
1° ottobre 1949 Mao Zedong proclamo la fondazione della Repubblica Popolare Cinese. A seguire ingresso
nella Citta Proibita (UNESCO), il piu grande complesso palaziale del mondo con i suoi 720.000 m2 e 980
edifici: per quasi cinque secoli fu la residenza degli Imperatori delle dinastie Ming e Qing, inaccessibile al
popolo e al mondo esterno. Pranzo in ristorante locale.

Nel pomeriggio visita del poetico Palazzo d'Estate (UNESCO), la "Villa dell’Armonia Perfetta" dei sovrani
cinesi, con il suo vasto lago Kunming, la Collina della Longevita e la celeberrima Galleria dei Corridoi Dipinti
lunga oltre 700 metri, affrescata con scene di vita quotidiana, paesaggi e leggende della tradizione cinese.
Cena inclusa in ristorante locale selezionato.

PERNOTTAMENTO A PECHINO

GIORNO 3 - PECHINO COLAZIONE - PRANZO



Prima colazione e partenza mattutina per la Grande Muraglia nella sezione di Badaling (UNESCO), il punto
piu iconico e spettacolare della colossale opera difensiva lunga oltre 6.000 km, eretta a partire dal Il secolo
a.C. La mattina presto garantisce meno affollamento e la luce migliore per le fotografie. Pranzo in ristorante
locale nei pressi della Muraglia.

Nel pomeriggio rientro a Pechino e visita del Tempio del Cielo (UNESCO), imponente complesso dove gl
Imperatori della dinastia Ming e Qing si recavano ogni anno per celebrare i riti del solstizio d'inverno e
invocare un buon raccolto. La Sala della Preghiera per il Buon Raccolto con la sua cupola blu e la sua
struttura senza un solo chiodo & uno dei simboli pit riconoscibili dell'architettura cinese. Serata libera.

PERNOTTAMENTO A PECHINO

GIORNO 4 - PECHINO / DATONG COLAZIONE - PRANZO

Prima colazione e partenza in prima mattinata dalla stazione ferroviaria in treno ad alta velocita alla volta di
Datong, nell'antica regione dello Shanxi settentrionale, raggiungibile in circa 2 ore. All'arrivo, visita delle
monumentali Grotte di Yungang (UNESCO), tra i piu importanti complessi di arte rupestre buddhista del
mondo: edificate nel V secolo durante la dinastia Wei del Nord, comprendono 252 grotte e oltre 51.000 statue
scolpite nella roccia — dalle figure colossali di 15 metri ai finissimi bassorilievi decorativi. Pranzo in ristorante
locale.

Nel pomeriggio visita del Muro dei Nove Dragoni (Jiulong Bi), magnifico pannello di maioliche policrome del
XIV secolo, e del Tempio di Huayan, risalente alla dinastia Liao, uno dei complessi templari meglio conservati
dello stile architettonico buddhista settentrionale.

PERNOTTAMENTO A DATONG

GIORNO 5 - DATONG / PINGYAO COLAZIONE - PRANZO

Prima colazione e partenza per il Tempio Sospeso di Xuankong Si, una delle costruzioni pit audaci e
affascinanti della Cina: aggrappato a 50 metri di altezza sulla parete di una gola rocciosa del monte
Hengshan, costruito originariamente nel V=VI secolo d.C. e sostenuto da sottili travi di legno conficcate nella
roccia. La particolarita assoluta € che il tempio € contemporaneamente dedicato al Buddhismo, al Tacismo e
al Confucianesimo. Pranzo in ristorante locale.

Nel pomeriggio trasferimento in treno ad alta velocita verso Pingyao (circa 2 ore), antica citta-contea dello
Shanxi dichiarata Patrimonio dell'lUmanita UNESCO nel 1997, tra le citta cinesi storiche meglio conservate.
Arrivo e passeggiata serale nelle strade lastricate del centro storico, con i suoi negozi di lacca, i cortili Ming e
Qing e I'atmosfera della Cina mercantile tradizionale.

PERNOTTAMENTO A PINGYAO

GIORNO 6 - PINGYAO / XINING COLAZIONE

Prima colazione e visita mattutina di Pingyao: le possenti Mura della citta risalenti al XIV secolo, la Torre
dell'Orologio, il Palazzo dei Magistrati e la celeberrima Rishengchang Exchange House, la prima banca di
cambio della storia cinese fondata nel 1823 — testimonianza dell'importanza mercantile che Pingyao ebbe per
secoli lungo le rotte commerciali dell'Impero. Il Tempio di Shuanglin, a pochi chilometri dalla citta, custodisce
oltre 2.000 statue policrome di straordinaria fattura.

Nel pomeriggio trasferimento alla stazione ferroviaria e partenza in treno ad alta velocita per Xining, 6h
capitale del Qinghai, vivace crocevia tra il mondo cinese Han, la cultura tibetana e le comunita islamiche Hui.
Arrivo in tarda serata e trasferimento in hotel.

PERNOTTAMENTO A XINING



GIORNO 7 - XINING COLAZIONE - PRANZO

Prima colazione e partenza per il Monastero di Kumbum (Ta'er Si), a circa 25 km da Xining: uno dei sei
grandi monasteri tibetani della scuola Gelugpa e luogo di nascita di Tsongkhapa, il fondatore del buddhismo
tibetano riformato. Il complesso comprende oltre cento edifici con tetti dorati, stupa bianchi e preziosi dipinti in
burro di yak — una delle esperienze culturali pit rare e intense dell'intero viaggio. Pranzo in ristorante locale.

Nel pomeriggio visita della Grande Moschea di Dongguan, una delle moschee piu antiche e frequentate del
nord-ovest della Cina, espressione viva della comunita islamica Hui presente in questa regione. A seguire
passeggiata nel mercato notturno di Xining, un trionfo di profumi e sapori halal, noodles tirati a mano e street
food unico.

PERNOTTAMENTO A XINING

GIORNO 8 - XINING / JIAYUGUAN COLAZIONE

Prima colazione e escursione mattutina al Lago Qinghai, il lago salato piu grande della Cina e quarto al
mondo per dimensioni, incastonato a 3.200 metri di altitudine tra le montagne del Qinghai-Tibet: nelle giornate
limpide le cime del Qilian si specchiano nelle acque turchesi in uno spettacolo di rara bellezza. Ritorno a
Xining e partenza in treno ad alta velocita per Jiayuguan, attraverso il grande corridoio di Hexi — il cuore
geografico della Via della Seta cinese. ARRIVO IN TARDA SERATA

PERNOTTAMENTO A JIAYUGUAN

GIORNO 9 - JIAYUGUAN / DUNHUANG COLAZIONE - PRANZO

Prima colazione e visita della Fortezza di Jiayuguan, il punto piu occidentale e meglio conservato della
Grande Muraglia: costruita nel 1372 dalla dinastia Ming nel punto piu stretto del corridoio tra i Monti Qilian e il
deserto del Gobi, fungeva da ultimo avamposto dell'Impero e prima porta d'uscita verso I'Asia Centrale. Per i
mercanti e i viaggiatori della Via della Seta rappresentava l'ingresso — o I'addio — alla Cina. Pranzo in
ristorante locale.

Nel tardo pomeriggio trasferimento alla stazione e partenza in treno verso Dunhuang, con arrivo in serata.
Oasi leggendaria ai margini del deserto del Taklamakan, Dunhuang fu per millenni uno dei nodi commerciali e
culturali piu vitali di tutta la Via della Seta. Trasferimento in hotel.

PERNOTTAMENTO A DUNHUANG

GIORNO 10 - DUNHUANG COLAZIONE - PRANZO

Prima colazione e visita delle straordinarie Grotte di Mogao (UNESCO), conosciute come le "Grotte dei Mille
Buddha" e considerate uno dei pit grandi depositi di arte buddhista del mondo: 492 caverne scavate nella
roccia tra il IV e il XIV secolo, contenenti migliaia di affreschi e statue che narrano con straordinaria continuita
il viaggio delle idee, delle forme e delle fedi lungo la Via della Seta per oltre mille anni. Pranzo in ristorante
locale.

Nel pomeriggio visita dell'iconica Montagna Mingsha, le grandi dune di sabbia dorata che cambiano
continuamente di forma sotto I'azione del vento, e dell'incantevole Sorgente della Mezzaluna (Yueyaquan),
uno specchio d'acqua a forma di falce di luna incastonato tra le dune e miracolosamente sopravvissuto al
deserto per oltre duemila anni. Tramonto consigliato dall'alto delle dune: uno degli spettacoli piut memorabili
dell'intero viaggio.

PERNOTTAMENTO A DUNHUANG

GIORNO 11 - DUNHUANG / ZHANGYE COLAZIONE - PRANZO



Prima colazione e tempo permettendo visita mattutina del mercato di Shazhou, il bazar notturno e mattutino
di Dunhuang: storica piazza mercantile che sin dall'antichita vide I'incontro di carovane di mercanti, pellegrini
buddhisti e ambasciatori di decine di popoli diversi. A seguire trasferimento in stazione e partenza per
Zhangye. Pranzo durante il trasferimento.

All'arrivo a Zhangye, sistemazione in hotel e primo approccio con la citta, fondata durante la dinastia Han
come presidio militare del corridoio di Hexi e citata da Marco Polo nel "Milione" come una delle principali tappe
del suo viaggio verso la corte di Kublai Khan.

PERNOTTAMENTO A ZHANGYE

GIORNO 12 - ZHANGYE COLAZIONE - PRANZO

Prima colazione e visita del celeberrimo Parco Geologico Nazionale Danxia di Zhangye (UNESCO Global
Geopark): le famose "montagne arcobaleno”, formazioni rocciose di arenaria multicolore forgiate da milioni di
anni di tettonica e erosione, che si estendono per decine di chilometri con sfumature di rosso, arancio, giallo,
verde e viola in uno spettacolo cromatico assolutamente irripetibile. Le prime ore del mattino e il tardo
pomeriggio offrono la luce migliore per le fotografie. Pranzo in ristorante locale.

Nel pomeriggio visita del Tempio del Grande Buddha (Dafo Si) di Zhangye, che custodisce una delle statue
di Buddha reclinante piu grandi della Cina, in terracotta e legno dipinto, lunga oltre 34 metri. Serata libera.

PERNOTTAMENTO A ZHANGYE

GIORNO 13 - ZHANGYE / XI'AN COLAZIONE

Prima colazione e trasferimento alla stazione ferroviaria per raggiungere Xi'an, prima tappa della Via della
Seta nella direzione est-ovest e sede dell'lmperatore che per primo unifico la Cina. Xi'an — letteralmente
"Pace dell'Ovest" — fu capitale di ben 13 dinastie ed € la citta che meglio di ogni altra racconta I'origine storica
della Silk Road.

All'arrivo, trasferimento in hotel e prima passeggiata libera nel vivace Quartiere Musulmano, con i suoi
profumi di cumino, sesamo e carne alla griglia, i vicoli pieni di lanterne e le bancarelle di biang biang noodles:
un'anticamera perfetta per cominciare a sentire lI'anima di questa citta straordinaria.

PERNOTTAMENTO A XI'AN

GIORNO 14 - XI'AN COLAZIONE - PRANZO - CENA

Prima colazione e visita del grandioso Esercito di Terracotta dell'lmperatore Qin Shi Huang, il primo
imperatore della Cina unificata: scoperto nel 1974 da un contadino che stava scavando un pozzo, il complesso
funerario comprende circa 8.000 guerrieri in terracotta, 100 carri e 18 cavalli, tutti diversi I'uno dall'altro per
fattezze, acconciatura e rango. Dal 1987 & Patrimonio dell'lUmanita UNESCO ed & considerato uno dei piu
grandi siti archeologici del mondo. Pranzo in ristorante locale.

Nel pomeriggio visita della Pagoda della Grande Oca Selvatica e delle imponenti Mura della citta — tra le
piu intatte della Cina, edificate nel XIV secolo dalla dinastia Ming su un perimetro di oltre 14 km, percorribili in
bicicletta con vista panoramica sul tessuto storico della citta. Cena di arrivederci con i celebri ravioli ripieni di
Xi'an in ristorante tradizionale.

PERNOTTAMENTO A XI'AN

GIORNO 15 - PARTENZA DA XI'AN COLAZIONE

Prima colazione e trasferimento in aeroporto in tempo utile per il volo di rientro in Italia.
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